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Iscrizione Ordine dei Medici di Verona (n. 7842)

Diploma di scuola media superiore in Tecnico di Laboratorio ad indirizzo chimico-biologico.

Laurca in Medicina e Chirurgia conseguita presso 1’Universita degli Studi di Verona in data
24.07.2007 con tesi in Medicina del Lavoro dal titolo “Monitoraggio ambientale e biologico
di benzene e metil-ter-butil-etere in una raffineria di petrolio”.

Abilitazione alla professione di medico e chirurgo conseguita presso 1’Universitd degli Studi
di Verona il 04.03.2008.

Marzo 2008 iscrizione alla Scuola di specializzazione in Medicina del Lavoro di Verona
nell’ambito della quale ho svolto accertamenti sanitari periodici e visite di idoneita di
pazienti inviati dal medico di base o da altri reparti dell’Azienda Ospedaliera per una
consulenza specialistica; attivita di fisiopatologia respiratoria coordinata dal Dott. Mario
Olivieri che prevede I’esecuzione di spirometrie semplici, dopo broncodilatazione e test di
iperattivitd bronchiale alla meta colina; prove allergologiche cutanee (skin prick-test),
elettrocardiogrammi, esami audiometrici in cabina silente, screening ergoftalmologici,
ricerca dei corpuscoli dell’asbesto nell’espettorato e nel liquido di lavaggio bronco-
alveolare. Prelievi venosi per controlli ematochimici e per il monitoraggio biologico
(piombemia) e screening di primo livello per la ricerca di sostanze stupefacenti nell’urina.

Indagini psico-sociali e di valutazione del rischio stress lavoro-correlato. Sopralluoghi in
ambienti di lavoro con misura dell’esposizione a rumore e a vibrazioni, del microclima e
campionamento di differenti tipi di inquinamenti ambientali.

Collaborazione con il Dott. Olivieri e con la genetica medica dell’Universita di Verona nello
studio “GEIRD” sull’iterazione geni-ambiente nello sviluppo dell’asma. Collaborazione con
il Dott. Princivalle e con il Dott. Butturini dell’Endocrinochirurgia del Policlinico G. B.
Rossi in uno studio sull’aria alveolare alla ricerca di possibili indicatori di lesioni
neoplastiche in pazienti con adenocarcinoma del pancreas.

Aprile 2012: Diploma di specializzazione in Medicina del Lavoro conseguita presso
I'Universita degli Studi di Verona con tesi dal titolo “Relazione tra dati oggettivi e soggettivi
nella valutazione del rischio stress lavoro-correlato”.



Pubblicazioni:

“Analisi dell’Indice di Massa Corporea nei lavoratori di diversi settori produttivi nell’arco di
dieci anni”. L. Perbellini, C. Zonzin, M. Baldo.
G Ital Med del Lav Erg 2010; 32:4, Suppl 104-106.

Sostituzioni di medicina generale presso ambulatori di medici di base e Case di Riposo
(ULSS n. 20 Verona e ULSS n.21 Legnago)

2010 : Collaborazione con Centro Ricerche Cliniche di Verona per 1’esecuzione di
spirometrie nell’ambito della sperimentazione di farmaci su volontari.

Aprile - Maggio 2011: Docenza per il progetto “Viversicura-Sicuratour™: attivita di
informazione e formazione per la sicurezza nei cantieri edili presso CPT di Verona
(Comitato Paritetico Territoriale per la prevenzione degli infortuni, l'igiene e 'ambiente di

lavoro in edilizia),

Ottobre - Novembre 2011 : Docenza della materia “Disposizioni generali in materia di
protezione della salute nell’ambiente di lavoro e sicurezza dei lavoratori” al Modulo
facoltativo tematico integrativo in assistenza odontoiatrica.

Novembre 2011: Attivitd di informazione e formazione sugli aspetti medico legali del D.Lgs
81/2008 e D.M. 388/2003 presso Associazione Italiana Soccorritori (sede di Verona).

11 D.Lgs. 30.06.2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” regola il trattamento dei dati
personali, con particolare riferimento alla riservatezza, all’identitd personale e al diritto di protezione d=i dati
personali; I’interessato deve essere previamente informato del trattamento.

La norma in considerazione intende come “trattamento” qualunque operazione o complesso di operazioni
concernenti la raccolta, la registrazione, 1’organizzazione, la conservazione, la consultazione, 1’elaborazione,
la modificazione, la selezione, ’estrazione, il raffronto, ’utilizzo, I’interconnessione, il blocco, la
comunicazione, la diffusione, la cancellazione e la distruzione di dati, anche se non registrati in una banca

dati.

In relazione a quanto riportato autorizzo il trattamento dei dati contenuti nel presente curriculum vitae, nel
mio interesse, unicamente per la eventuale partecipazione a gare di appalti, licitazioni private, ecc. di servizi
tecnici, di cui dovrd comunque essere informato, autorizzando quindi il soggetto titolare del trattamento ad

altresi comunicarmi offerte e opportunita di lavoro. ¢

Sono consapevole che mi competono i diritti previsti all’art. 7 del citato D.Lgs n. 196/2003.

Dott-ssg Zonzin Cristina



