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Curriculum vitae 

INFORMAZIONI PERSONALI Luca Del Buono 

      

   delbuono@soluzionisrl.com 

Sesso Maschile | Data di nascita | Nazionalità Italiana 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

12/2020 - oggi Consulente, RSPP, formatore 
Soluzioni Srl Societa Benefit, Via Montebello 99, 22072 Cermenate (CO) (Italia) 

▪ Implementazione del Documento di Valutazione dei Rischi (DVR)
▪ Valutazione dei Rischi specifici: chimico, cancerogeno, rumore, vibrazioni, spazi confinati,

lavori in quota.
▪ Consulenza in merito all’applicazione del D.Lgs 81/08 e smi. 
▪ Progettazione e docenza in corsi di formazione per Lavoratori, Preposti, RLS, RSPP e

attrezzature di lavoro (carrelli elevatori, carroponte, DPI III Cat.)
▪ Predisposizione di Piani Operativi di Sicurezza (POS)
▪ Predisposizione di Documento di valutazione dei rischi da interferenza  (DUVRI)
▪ Predisposizione di procedure e istruzioni operative in merito a salute e sicurezza sui luoghi

di lavoro (carrelli elevatori, lock-out tag-out, lavori a caldo, accesso in ambienti e spazi
confinati, lavori in quota)

▪ Campionamenti di utenze idriche per la determinazione della contaminazione da
Legionella

▪ Valutazione dell’esposizione occupazione ad agenti chimici aerodispersi ai sensi della
norma tecnica UNI EN 689:2019.

04/2018 11/2020 Tecnico ambiente e sicurezza 
Studio Associato Ekologic S.A.S., Via IV Novembre 37, 22036 Erba (Italia) 

▪ Misure di esposizione occupazionale a rumore e vibrazioni
▪ Elaborazione documenti di Valutazione dei rischi 
▪ Elaborazione documenti Privacy
▪ Affiancamento a persone qualificate per corsi di formazione lavoratori (formazione generale e

specifica, antincendio, carrelli elevatori, PLE, trattori, lavori in alta quota e DPI 3°Categoria, Spazi 
Confinati, HACCP)

01/10/2016–01/03/2018 Assegnista di ricerca - (S.S.D. MED/44 Medicina del Lavoro) 
Università degli Studi dell'Insubria di Como - Dipartimento di Scienza e Alta Tecnologia 
Via Valleggio 11, 22100 Como (Italia) 

▪ Pianificazione ed esecuzione attività di monitoraggio ambientale a gas, vapori, fibre e particolato 
atmosferico in ambienti di lavoro e di vita. 

▪ Analisi in microscopia ottica e/o a scansione di campioni di fibre asbesto-simili aerodisperse di 
campioni massivi a sospetto contenuto di amianto. 

▪ Valutazione dell'esposizione occupazionale ad agenti chimici aerodispersi, ai sensi della UNI EN
689. 

▪ Affiancamento a personale qualificato nei seguenti ambiti:

▫ Analisi in microscopia ottica a contrasto di fase per la determinazione delle concentrazioni 
atmosferiche di asbesto, fibre totali e fibre artificiali vetrose 

▫ Analisi in microscopia ottica a contrasto di fase per l’analisi qualitativa degli asbesti, delle fibre 
sostitutive, delle fasi della silice cristallina mediante il metodo della dispersione cromatica. 
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▫ Analisi dimensionale di fibre vetrose artificiali per la determinazione del parametro DLGS-2ES.

▪ Analista in microscopia ottica a contrasto di fase ai fini della partecipazione al circuito di 
interconfronto internazionale AFRICA (Asbestos Fibre Regular Informal Counting Arrangement), 
sulla determinazione delle concentrazioni di fibre di amianto aerodisperse in microscopia ottica a
contrasto di fase. 

01/09/2015–01/09/2016 Assegnista di ricerca - (S.S.D. MED/44 Medicina del Lavoro) 
Università degli Studi di Milano - Dipartimento di Scienze cliniche e di comunità 
Via San Barnaba 8, 20122 Milano (Italia) 
Attività svolte nell'ambito dei seguenti progetti di ricerca applicata: 

▪ Sphere: misura esposizione personale a particolato atmosferico, identificazione dei picchi di 
esposizione e studio dei possibili determinati, valutazione su scala spaziale dell'esposizione a 
particolato atmosferico nella città di Milano. 
Analisi gravimetrica mediante pesata differenziale del particolato aerodisperso, nelle frazioni delle 
polveri rispondenti alle convenzioni ambientali e sanitarie 

01/09/2012–01/08/2015 Assegnista di ricerca - (S.S.D. MED/44 Medicina del Lavoro) 
Università degli Studi di Milano – Dipartimento di Scienze Biomediche e Cliniche “L.Sacco” 
Via G.B. Grassi 74, 20157 Milano (Italia) c/o Melete srl - Spin Off Università degli Studi di 
Milano e Università degli Studi dell’Insubria. 
Attività svolte nell'ambito dei seguenti progetti di ricerca applicata: 

▪ Ecosafe PFU: identificazione dei pericoli e caratterizzazione del rischio dei materiali presenti nel 
polverino di pneumatici fuori uso, definizione di scenari di esposizione, valutazione dei rischi e 
definizione delle condizioni di usosicuro 

Altre attività: 

 Valutazione dell’esposizione a rumore e vibrazioni meccaniche negli addetti del settore agrario 

   Indagini della qualità dell’aria (polveri respirabili, PM2.5, NO2, CO, VOCs) e dei parametri 
microclimatici in ambienti indoor (uffici, scuole, reparti ospedalieri) 

04/2012–06/2012 Collaborazione volontaria 
Università degli Studi dell'Insubria 
Via Valleggio 11, 21000 Como 
Affiancamento a personale qualificato nei seguenti ambiti: 

▪ Esecuzione di campagne di monitoraggio ambientale (gas, vapori, particolato e fibre)
▪ Messa a punto e validazione procedure standardizzate per la valutazione della qualità dell'aria in

ambienti di lavoro e di vita 

▪ Progettazione e messa in opera di procedure di risk assessment e risk management in contesti 
occupazionali

CORSI FREQUENTATI 

02/2021 Modulo A per RSPP e ASPP (28 ore) 
Vega Formazione Srl 
Via Don Tosatto 23/35/39, 30174 Mestre (VE) 

02/2021 – 03/2021 Modulo B per RSPP e ASPP (49 ore) 
Vega Formazione Srl 
Via Don Tosatto 23/35/39, 30174 Mestre (VE) 

02/2021 – 03/2021 Corso “Formazione per Formatori (24 ore) 
Confederazione COINAR 
Via Pisani 8, 20124 Milano (MI) 

06/2021 Modulo C per RSPP e ASPP (24 ore) 
Progetto 81 
Via Monte Napoleone, 8 20121 Milano  
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09/2021 Operatore per carrelli industriali (12 ore) 
FV Lariana Carrelli Srl 

02/2022 Aggiornamento rspp: responsabilità, attenzione presente e qualità verso 
il cliente (8 ore) 
Conair 

03/2022 AGGIORNAMENTO RSPP: Rischio incendio e gestione delle 
emergenze, rischio CEM e rischio ROA (8 ore) 
Conair 

12/2022 Corso di formazione per addetti ai lavori in quota mediante uso di dpi III 
cat. anticaduta e movimentazione lungo linee vita e punti di ancoraggio 
(8 ore) 
Safety Pro Works Srls – Cavaria con 
Premezzo (VA) 

12/2022 Ambienti confinati e atmosfere irrespirabili (2 ore) 
AIDII ETS – in videoconferenza 

03/2023 Aggiornamento RSPP (8 ore) 
Soluzioni S.r.l. – Cermenate (CO) 

10/2023 Aggiornamento RSPP (8 ore) 
Soluzioni S.r.l. – Cermenate (CO) 

10/2024 Aggiornamento RSPP (8 ore) 
Soluzioni S.r.l. – Cermenate (CO) 

11/2024 Aggiornamento RSPP (4 ore): Gestione delle dinamiche relazionali 
aziendali 
Assolombarda Servizi Società 
Benefit – Milano (MI) 

12/2024 Aggiornamento RSPP (8 ore) 
Vega Formazione (FAD) 

02/2025 Aggiornamento RSPP (4 ore): Aspetti ambientali (rifiuti, emissioni e 
acque di scarico) 
Assolombarda Servizi Società 
Benefit – Milano (MI) 

04/2025 Aggiornamento RSPP (3 ore): Valutazione del rischio chimico 
Assolombarda Servizi Società 
Benefit – Milano (MI) 

07/2025 Aggiornamento RSPP (2 ore) 
Soluzioni S.r.l. Società Benefit – 
Cermenate (CO) 

09/2025 Aggiornamento RSPP (3 ore): Articolo 26 – Titolo IV 
Assolombarda Servizi Società 
Benefit – Milano (MI) 

10/2025 Aggiornamento RSPP (2 ore) 
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Soluzioni S.r.l. Società Benefit – 
Cermenate (CO) 

11/2025 Aggiornamento RSPP (2 ore): Spazi confinati 
Assolombarda – Milano (MI) 

11/2025 Aggiornamento RSPP (2 ore) 
Soluzioni S.r.l. Società Benefit – 
Cermenate (CO) 

01/2026 Aggiornamento RSPP (8 ore) 
Soluzioni S.r.l. Società Benefit – 
Cermenate (CO) 

02/2026 Aggiornamento RSPP (4 ore) 
Soluzioni S.r.l. Società Benefit – 
Cermenate (CO) 

04/2026 Aggiornamento RSPP (4 ore) 
Soluzioni S.r.l. Società Benefit – 
Cermenate (CO) 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

02/2016–02/2018 Diploma di Specializzazione in Valutazione e Gestione del Rischio 
Chimico (Valutazione: Ottimo) 
Università degli Studi dell'Insubria 
Via Valleggio 11, 22100 Como (Italia) 
Titolo Tesi: “Valutazione delle concentrazioni ambientali di gas anestetici in sale operatorie" 
Generali: 
discipline di area chimica, biologica e tossicologica, medicina del lavoro e igiene occupazionale 

Professionali: 
Valutare e gestire i rischi derivanti dall'utilizzo e al ciclo di vita di prodotti chimici 

02/2010–03/2012 Laurea specialistica in Scienze ambientali (107/110) 
Università degli Studi dell'Insubria 
via Valleggio 11, 22100 Como (Italia) 
Titolo Tesi: “Monitoraggio della qualità dell’aria in uffici moderni” 
Generali: 
Igiene industriale applicata, chimica dell'ambiente, chimica analitica degli inquinanti, chimica 
dell'atmosfera 

Professionali: 
▪ Pianificazione e esecuzione di attività di monitoraggio multi-parametrico (agenti chimici e fisici); 
▪ Utilizzo di algoritmi discreening preliminare
▪ Identificazioni di possibili determinanti dell'esposizione in luoghi di lavoro

10/2006–02/2010 Laurea di primo livello in Scienze Ambientali (100/110) 
Università degli Studi dell'Insubria 
Via Valleggio 11, 22100 Como (Italia) 
Titolo Tesi: “Valutazione critica dei livelli di concentrazione ambientale di fibre di amianto aerodisperso 
presso l’area di cantiere di bonifica della Camera di Commercio di Como” 
Generali: 
Igiene industriale, tossicologia industriale e ambientale, chimica generale ed inorganica, chimica 
analitica, chimica organica, chimica fisica dell'ambiente, ecologia generale ed applicata, 
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ecotossicologia, metodologie biologiche e microbiologia; 

Professionali: 

▪ Esecuzione monitoraggi ambientali fibre aerodisperse presso un'area di cantiere di bonifica
▪ Analisi in microscopia di campioni di fibre asbesto-simili aerodisperse
▪ Valutazione dei livelli di contaminazione ambientale

COMPETENZE PERSONALI 

Lingua madre italiano 

Lingue straniere 

inglese A1 A1 A2 A2 A2 
Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione Creazione di 

Contenuti Sicurezza Risoluzione di 
problemi 

Utente avanzato Utente avanzato Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo 

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

Patente di guida B (automunito) 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

Socio Junior Associazione Italiana degli Igienisti Industriali (AIDII) dal 2013 

Attività’ di ricerca con 
collaborazioni a livello nazionale Progetto CCM: "Esposizione ad inquinanti indoor: linee guida per la valutazione dei fattori di rischio in 

ambiente scolastico e definizione delle misure per la tutela della salute respiratoria degli scolari e degli 
adolescenti (Indoor-School)." Ministero della Salute - Centro Nazionale per la Prevenzione ed il 
Controllo delle Malattie. (Dal 01-11-2011 al 30-09-2013) 

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 
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Attività’ di ricerca con 
collaborazioni a livello 

internazionale 

Progetto: "SINPHONIE - Schools Indoor Pollution and Health: Observatory Network in Europe" 
Finanziatore: Directorate General for Health and Consumer Affairs (DG SANCO) (dal 01-11-2011 al 
30-09-2012). 
Progetto: “OFFICAIR - On the reduction of health effects from combined exposure to indoor air 
pollutants in modern offices”. Progetto finanziato dall’UE (7° Programma Quadro - FP7 - 
ENVIRONMENT) (dal 01-11-2011 al 31-01-2014) 

Pubblicazioni scientifiche Autore o coautore 6 articoli pubblicati su periodici scientifici nazionali e internazionali su tematiche di 
Igiene Occupazionale o Ambientale 
Autore o coautore di oltre 20 tra contributi in atti di convegno e riassunti di contributi congressuali su 
riviste scientifiche riguardanti tematiche di Igiene Occupazionale o Ambientale 

Trattamento dei dati personali Il sottoscritto consapevole delle responsabilità penali comminate dalla legge in caso di dichiarazioni 
false e mendaci, ai sensi e per gli effetti di quanto previsto dagli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000, 
dichiara che quanto dichiarato è conforme a verità. 

  Il sottoscritto ai sensi e per gli effetti del Regolamento UE 2016/679, acconsente al trattamento dei dati 
personali. 
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