
Pagina 1 - Curriculum vitae di 
VALENTE PAOLO 

  

  

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  VALENTE PAOLO 

Indirizzo  …. 

Telefono  …. 

E-mail  …. 

Nazionalità  ITALIANA 

Data di nascita  ….. 

 

 

TITOLI DI STUDIO 
ED ESPERIENZE LAVORATIVE 
  

TITOLI DI STUDIO  Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita nel 1989 presso l’Università Cattolica del 
Sacro Cuore di Roma 

 Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo conseguita nel 1989 (II 
sessione) presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma 

 Specializzazione in Patologia Clinica, indirizzo Generale e Direttivo, conseguita nel 
1995 presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma 

 Diploma di Formazione specifica in Medicina Generale, da Ministero Sanità – Ordine 
dei Medici Chirurghi della provincia di Cosenza conseguito nel 1999 

 
 

 ESPERIENZE LAVORATIVE 

PROFESSIONALI SPECIFICHE 
 

Da Ottobre 2019 a tutt’oggi  Dirigente Medico di I Livello del Laboratorio Analisi Cliniche del Poliambulatorio “G.De 
Maio” di Quattromiglia di Rende (CS) – ASP di COSENZA 

Da Dicembre 2000 a Settembre 2019  Dirigente Medico di I Livello del Laboratorio Analisi Cliniche del CAPT di Lungro (CS) – 
ASP di COSENZA 

Da Gennaio 2000 a Dicembre 2000  Dirigente Medico di I Livello del Laboratorio Analisi Cliniche del P.O. di S.Giovanni in 
Fiore (CS) 

Da Novembre 1995 a Luglio 1996  Incarico temporaneo (8 mesi) di Aiuto Medico del Laboratorio Analisi Cliniche del P.O. 
di S.Giovanni in Fiore (CS) 

Da Giugno 1992 a Febbraio 1993  Incarico temporaneo (8 mesi) di Assistente Medico del Laboratorio Analisi Cliniche del 
P.O. di Lungro (CS) 

 

ALTRE ESPERIENZE 
LAVORATIVE e PROFESSIONALI 

 

Dal 1990 al 1999  Svariati incarichi temporanei (di 3 mesi ciascuno) di Continuità Assistenziale (ex 
Guardia Medica) presso varie AA.SS.LL. della Regione Calabria 

Nel 2006  Ha fatto parte della Commissione per l’aggiudicazione di apparecchiature e reattivi di 
un istituendo Laboratorio Analisi nell’ASP di Cosenza. 

  Ha partecipato a numerosi Convegni e Corsi di Aggiornamento Professionale, talora 
come relatore, attinenti in particolare la Medicina di Laboratorio . 

Dal 05/0221 al 05/2025  Componente del Consiglio Direttivo dell’Automobile Club Cosenza 2021/2025 
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CAPACITA’ E COMPETENZE 
PERSONALI 

 

 

CAPACITA’ E COMPETENZE 
PROFESSIONALI 

 

 Ha istituito ed ha portato avanti dal 2002 a Settembre 2019, presso il Laboratorio 
Analisi di Lungro, un Servizio di Sorveglianza della Terapia Anticoagulante Orale per 
circa 100 pazienti. 

 

CAPACITA’ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

 

 Ha acquisito nel corso degli anni una buona capacità organizzativa e gestionale delle 
risorse umane e strumentali, essendosi trovato tra l’altro a svolgere spesso, per vari 
motivi, il proprio lavoro in assenza fisica del Dirigente di II Livello dell’Unità Operativa. 
Ha maturato inoltre una buona capacità nella gestione e nell’approvvigionamento dei 
reattivi diagnostici, sempre per i motivi di cui sopra. 

 

CAPACITA’ E COMPETENZE 
TECNICHE 

 

 Ha acquisito nel corso degli anni una ottima padronanza nell’utilizzo delle 
apparecchiature automatizzate e dei sistemi informativi in uso nel Laboratorio. 
Ha un’ottima capacità nell’uso del computer e un’ottima conoscenza dei principali 
software applicativi (Word, Excel, Power Point), di Internet e Posta elettronica. 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE 

Capacità di lettura  BUONA 

Capacità di scrittura  BUONA 

Capacità di espressione orale  DISCRETA 

 
 
 

Data di compilazione  COSENZA, 11/03/2026 

 


