FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita
Codice Fiscale

ESPERIENZA LAVORATIVA

Dal 2004 al 2021

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

Dal 2003 ad oggi

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

Dal 2001 al 2021

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
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DONGHIRINO

donghi.rino@pec.it donghi.rino@gmail.com

ltaliana

COORDINATORE DEI MEDICI DEL SERVIZO DI MEDICINA OCCUPAZIONALE DI H SAN RAFFAELE RESNATI
H San Raffaele Resnati via S.Croce 10/a 20122 Milano

Poliambulatorio specialistico accreditato con servizio di medicina occupazionale alle aziende
Attivita medico specialistica di medicina del lavoro in qualita di dipendente

Coordinamento dell'attivita di medicina del lavoro svolta dai colleghi medici competenti e delle
attivita svolte dai colleghi delle discipline specialistiche di supporto, al fine di garantirne la
qualita, 'omogeneita delle procedure, dei criteri diagnostici e valutativi.

MEDICO AUTORIZZATO € (DAL 2006) MEDICO COMPETENTE
Ospedale San Raffaele, via Olgettina 60 20100 Milano Universita Vita e Salute Milano

Ospedale

Medico autorizzato per la sorveglianza medica degli esposti a radiazioni ionizzanti, Medico
competente Ospedale San Raffaele

Medico autorizzato addetto alla sorveglianza sanitaria preventiva e periodica dei lavoratori
professionalmente esposti a radiazioni ionizzanti, alla espressione dei giudizi di idoneita alla
esposizione. Medico competente addetto alla sorveglianza sanitaria preventiva e periodica, alla
espressione dei giudizi di idoneita alla mansione, alla valutazione dei rischi professionali, alla
formazione ed informazione del personale

MEDICO SPECIALISTA IN MEDICINA DEL LAVORO E MEDICO COMPETENTE
H San Raffaele Resnati via S.Croce 10/a 20122 Milano

Poliambulatorio specialistico con servizio di medicina occupazionale alle aziende

e Medico dipendente di H San Raffaele Resnati, medico competente delle aziende
convenzionate con la struttura: Comune di Milano (2001-10) pubblici servizi, Solvay
Solutions Italia (dal 2000): multinazionale settore chimica di sintesi. ATM azienda
trasporti milanesi (dal 2001 al 2002); Amsa (2009 al 2014) servizi di nettezza urbana
e di pubblica utilita. In particolare dal 2/1/2009 al 30/6/2010 e dal 26/3/2012 al
31/112/2014



* Principali mansioni e responsabilita

Dal 1988 ad oggi

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

Dal 1992 al 2014

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Dal 1996 al 2001

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita
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Medico Competente aziendale addetto alla sorveglianza sanitaria preventiva e periodica, alla
espressione dei giudizi di idoneita alla mansione, alla valutazione dei rischi professionali, alla
formazione ed informazione del personale

MEDICO SPECIALISTA IN MEDICINA DEL LAVORO E MEDICO COMPETENTE
Attivita libero professionale

servizio di medicina del lavoro per le aziende

Medico competente di varie aziende nei seguenti settori:

alimentare: dal 1992 Bolton Food personale sorvegliato seicento; dal 2013 al 2019 Ferrero
sede di Pozzuolo M personale sorvegliato quattrocentocinquanta.

abbigliamento: dal 2003 al 2013 Brioni Retail dal 2012 Canali group per le sedi di Sovico,
Carate B, Triuggio personale sorvegliato seicento

servizi alla persona cosmesi: dal 1992 Manetti & Roberts, Collistar; personale sorvegliato
centocinquanta dal 2018 al 2025 gruppo Douglas personale sorvegliato centocinquanta
metalmeccanica: dal 2005 Worthington Flow Serve, personale sorvegliato
quattrocentocinquanta, dal 1994 al 2010 IMS personale sorvegliato centodieci, dal 1989 al 2010
Arcelor Mittal, personale sorvegliato settanta;

produzione accumulatori: dal 1998 al 2006 Varta Batterie, Enersys (brand hawker, fiamm,
varta holdham), personale sorvegliato sessanta;

legno: dal 1990 Donchi profilati, dal 2001 al 2010 Colombo Mobili; personale sorvegliato ottanta
elettronica: dal 1990 Avicel ed Axel Elettronica, personale sorvegliato settanta

chimico: dal 2000 al 2025 Solvay Solexis Italia produzione intermedi, personale sorvegliato
centoventi;

chimica industriale: dal 1994 Vefer produzione poliuretani, personale sorvegliato
centocinquanta

sicurezza e controllo: dal 2013 HSG-Group servizi di portierato, sicurezza e controllo
personale sorvegliato settanta.

edilizia civile e speciale: dal 2018 al 2019 Autostrade per I'ltalia tronco nord, dal 2013
Eurocondotte personale sorvegliato centoquaranta, dal 2005 Ronzoni srl personale sorvegliato
centoventicinque

onlus dal 2020 al 2023 medico competente Emergency dal 2016 medico competente Gariwo
attivita sportive: dal 2019 medico competente Autodromo Nazionale di Monza dal 2021 medico
competente Aci Immobiliare Milano AC Milano ACM servizi

Medico competente aziendale addetto alla sorveglianza sanitaria preventiva e periodica, alla
espressione dei giudizi di idoneita alla mansione, alla valutazione dei rischi professionali, alla
formazione ed informazione del personale al supporto al datore di lavoro nella gestione dei
provvedimenti per la tutela della salute dei lavoratori

MEDICO AUTORIZZATO e MEDICO COMPETENTE
Azienda Ospedaliera Ospedale Civile di Vimercate

Ospedale
Medico autorizzato per la sorveglianza medica degli esposti a radiazioni ionizzanti

addetto alla sorveglianza sanitaria preventiva e periodica dei lavoratori professionalmente
esposti a radiazioni ionizzanti, alla espressione dei giudizi di idoneita alla esposizione.
Personale sorvegliato ottocento

MEDICO AUTORIZZATO

Consiglio Nazionale delle Ricerche (CNR) sedi di Milano Istituto di Biofisica (Biologia cellulare e
molecolare delle Piante) Istituto di Bioimmagini e Fisiologia Molecolare

Universita e Ricerca
Medico autorizzato per la sorveglianza medica degli esposti a radiazioni ionizzanti,

addetto alla sorveglianza sanitaria preventiva e periodica dei lavoratori professionalmente
esposti a radiazioni ionizzanti, alla espressione dei giudizi di idoneita alla esposizione.



Dal 1996 ad oggi

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Dal 1996 al 2001

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Dal 1988 al 1996

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

Dal 2004 ad oggi

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

1984

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

1988

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

1991

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
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ALLERGOLOGO

Azienda Ospedaliera Ospedale Civile di Vimercate (dal 1996 al 2001) H San Raffaele Resnati
(dal 2001 ad oggi)

Ospedale e poliambulatorio
Allergologia ed immunologia clinica

Addetto alla diagnosi e cura delle allergopatie e sensibilizzazioni prevalentemente respiratorie
ed IgE mediate.

ASSISTENTE MEDICO DI MEDICINA DEL LAVORO

Azienda Ospedaliera Ospedale Civile di Vimercate: Unita Operativa Ospedaliera di Medicina del
Lavoro

Ospedale
Assistente medico di medicina del lavoro
Addetto alla diagnosi e cura delle patologie professionali

ASSISTENTE MEDICO DI MEDICINA DEL LAVORO

Azienda Sanitaria Locale 63 di Desio (Mi) Unita Operativa di Tutela della Salute nei Luoghi di
Lavoro

Azienda Sanitaria
Assistente medico di medicina del lavoro

Fisiocenter di Usmate Velate
medico competente ed autorizzato

Laurea in Medicina e Chirurgia
Laurea

Medicina e Chirurgia

107/110
Pieni voti

Specializzazione in Medicina del Lavoro presso I'Universita degli studi di Milano
Diploma di Specializzazione

Medicina del Lavoro

70/70 e lode
Pieni voti

Medico Autorizzato per la Radioprotezione
Autorizzazione Abilitazione

Sorveglianza sanitaria del personale esposto professionalmente a radiazioni ionizzanti

Autorizzato



« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

1993

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

2008 al 2022

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

2008

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

2009-2013

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

2007 ad oggi

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Anni accademici 1999-00 2000-01

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
« Livello nella classificazione
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Autorizzato, iscritto al n. 1000 dell’elenco di cui al Ministero del Lavoro

Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva
Diploma di Specializzazione

lgiene e Medicina Preventiva indirizzo Sanita Pubblica

70/70
Pieni voti

Responsabile HSR Resnati per la formazione ed aggiornamento ECM dei medici della Medicina
Occupazionale di HSR Resnati

Responsabile della formazione ed aggiornamento secondo le procedure ECM (Educazione
Continua in Medicina) per i temi di Medicina del Lavoro

Organizzatore dei convegni e seminari sui temi di aggiornamento professionale per i medici del
lavoro

Responsabile formazione

Membro del Gruppo Tecnico di Lavoro presso il Ministero della Salute per le procedure
diagnostiche e medico legali di assenza di tossicodipendenza

Membro tecnico del gruppo per I'elaborazione delle procedure diagnostiche

Elaborazione delle procedure diagnostiche e medico legali per I'applicazione di quanto previsto
allart. 8 dell’Accordo Stato Regioni del 30 ottobre 2007 in tema di lotta alle tossicodipendenze
ed all'abuso di sostanze psicotrope.

Membro tecnico

Relatore formatore ATS MILANO

Relatore al corso ECM per la formazione in tema di tossicodipendenza ed applicazione delle
norme in ambito lavorativo

Argomenti di Medicina del Lavoro e tossicodipendenza

Formatore

Consulente ASSOLOMBARDA per la formazione

Membro tecnico del sottogruppo medicina del lavoro gruppo ANISAP, relatore a Convegni di
Assolombarda in tema di Medicina del Lavoro

Relatore formatore a convegni in tema di normativa di tutela della saluti sui luoghi di lavoro e su
temi specifici come alcol e tossicodipendenze.

Membro tecnico

Professore a contratto

Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di Milano Bicocca Scuola di Specialita
in Medicina del Lavoro

Argomenti di Medicina del Lavoro ed Allergologia Clinica

Professore a contratto



nazionale (se pertinente)
1988 ad oggi

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

1996 al 2001

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Dal 2002

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Dal 2003 al 2010

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Dal 2005 al 2021

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Dal 2005

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

1990- 2023
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
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Docente per corsi di formazione nei confronti dei lavoratori occupati
Libero professionale

Corso di formazione di pronto soccorso di base (BLS) e di argomenti della medicina del lavoro
(rischi connessi alla esposizione a rumore, alla movimentazione manuale di carichi, alla
esposizione ad agenti chimici in particolare)

Formatore

Allergologia clinica
Azienda Ospedaliera Ospedale Civile di Vimercati

Attivita clinica e di formazione sul campo, di allergologia e terapia desensibilizzante

Autorizzazione all’'uso della dizionettitolo allergologia ed immunologia clinica (con delibera
dell'Ordine dei Medici di Milano)

In possesso dei crediti formativi ECM richiesti per ciascun anno di formazione
Formazione continua in medicina .

Corso di formazione ed aggiornamento in Medicina del Lavoro

Accreditato

6°-7°-8°-9° -11° corso pratico finalizzato allo sviluppo continuo professionale di allergologia
DAM: dipartimento della provincia di Milano per la prevenzione, diagnosi e cura delle
allergopatie

Eziologia, diagnosi e trattamento delle allergopatie respiratorie e cutanee

Accreditato

Convegno Nazionale SIMLII (Societa Italiana di Medicina del Lavoro ed Igiene Industriale
Convegno Nazionale di disciplina

Corso di formazione ed aggiornamento in Medicina del Lavoro

Accreditato e Relatore ad ogni convegno

Convegno Nazionale ANMA (Associazione Nazionale Medici d’Azienda
Convegno Nazionale di disciplina

Corso di formazione ed aggiornamento in Medicina del Lavoro

Accreditato e Relatore ad ogni convegno

Pubblicazione articoli di medicina del lavoro
Comunicazioni a Convegni e pubblicazioni su riviste scientifiche di medicina del lavoro e di



o formazione

* Principali materie professionali
oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Dal 2007 al 2022

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie professionali
oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Dal 2011 al 2018

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie professionali
oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

dal 2012

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie professionali
oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
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allergologia, nazionali ed internazionali.
Argomenti di medicina del lavoro e di allergologia

Numero di pubblicazioni su riviste nazionali ed internazionali superiore a 62

Responsabile formazione scientifica H San Raffaele Resnati
H San Raffaele Resnati

Organizzazione corsi, convegni su temi inerenti la medicina del lavoro accreditati ECM

Responsabile formazione scientifica degli eventi formativi a carattere interno ed esterno per i
temi di medicina del lavoro

Membro del comitato direttivo della Sezione Lombarda della SIMLII (societa italiana di medicina
del lavoro ed igiene industriale)

Comitato scientifico

Organizzazione corsi, convegni ed attivita scientifica su temi inerenti la medicina del lavoro
accreditati ECM per i medici della disciplina medicina del lavoro

Membro del comitato direttivo.

Membro del consiglio direttivo
ANMA (associazione nazionale medici d'azienda)

Studio delle problematiche inerenti la professione e la disciplina della medicina del lavoro.
predisposizione delle linee di indirizzo operativo e dei convegni di disciplina

Membro del consiglio direttivo dopo elezione

INGLESE

INGLESE
BUONA
BUONA
DISCRETA

BUONA CAPACITA DI RELAZIONE. HO SEMPRE SVOLTO ATTIVITA SPORTIVA DI GRUPPO E DI SQUADRA, HO
COLTIVATO INTERESSI CULTURALI: CINEMA, MUSICA E PITTURA, SVOLGENDO VACANZE ANCHE
SCEGLIENDO LE MODALITA DI VIAGGIO E DI VISITA DI AMBIENTI DI VITA EXTRANAZIONALI



ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in
situazioni in cui e essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE
Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI
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BUONA CAPACITA ALLA ORGANIZZAZIONE DEL LAVORO, ALLA PREDISPOSIZIONE DI METODOLOGIE,
PROCEDURE E MODELLI DI LAVORO, ALLO SVOLGIMENTO DI ATTIVITA IN GRUPPO SIA AL SUO INTERNO CHE
AL SUO COORDINAMENTO. QUESTA ESPERIENZA E MATURATA SIN DAl TEMPI DELL'UNIVERSITA: ATTIVITA
DI STUDENTE INTERNO DI SALA E DI RICERCA, CHE DURANTE IL SERVIZIO MILITARE SVOLTO COME
UFFICIALE MEDICO RESPONSABILE DEL SERVIZIO SANITARIO DELLA BASE. E' PROSEGUITA IN SEGUITO
PRESSO IL CDI (COORDINATORE DEI MEDICI DELLE REGIONI PIEMONTE E VENETO) E PRESSO H SAN
RAFFAELE RESNATI OVE HO SVOLTO ATTIVITA DI COORDINATORE DI COLLEGH| E DI SPECIALISTA
REFERENTE PER LA MEDICINA DEL LAVORO NEL RAPPORTO CON | COLLEGHI DI ALTRE SPECIALITA).

POSSIEDO UNA BUONA MANUALITA PER LE COMUNI ATTIVITA DI PICCOLA MANUTENZIONE DOMESTICA
(RIPARAZIONI ELETTRICHE IDRAULICHE E MECCANICHE) E PER IL GIARDINAGGIO. UTILIZZO ABITUALMENTE
STRUMENTI ELETTRONICI, IN PARTICOLARE COMPUTER CON BUONA CONOSCENZA E PRATICA DI SOFT
WARE (WORD, PPT, EXCEL)

POSSIEDO UNA BUONA COMPETENZA IN AMBITO MOTORISTICO PER LA PASSIONE COLTIVATA NEI
CONFRONTI DI QUESTO SPORT, SONO UN BUON CINEFILO, APPREZZO LA MUSICA CLASSICA, POP E ROCK.
NON POSSIEDO PARTICOLARI ABILITA ARTISTICHE NEL CAMPO DELLA MUSICA E DEL DISEGNO, POSSIEDO
UNA DISCRETA ABILITA NELLA FOTOGRAFIA

PRATICO UNA REGOLARE ATTIVITA SPORTIVA AMATORIALE A BUON LIVELLO TECNICO

Categoria B

Cesano Maderno, li 15 maggio '24




